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El mercado de influencers generados con |A

esta en pleno crecimiento.

No hay limitaciones fisicas (pueden estar en cualquier
lugar).

Son escalables (pueden producir contenido diario en gran
cantidad).Ofrecen control total de la narrativa y estética.

Ejemplos actuales: Lil Miquela, Shudu, Aitana Lopez
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Investigacion de
influencers y tendencias

TikTok Creative Center (para explorar
hashtags y audios en tendencia):

& TikTok Studio desde tu app
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12.1M seguidores
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2 " posto o que eu gosto MY
- W' 188.9K seguidores

MARE SKINCARE EXPERT
MARE SKINCARE EXPERT CLINI... -
37.3K seguidores
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Buscar los principales

creadores del nicho

Manus Al hara una investigacion de

todos ellos.

https://manus.im/app
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Influencers de Salud y Medicina en Instagram en México (HypeAuditor) PEdtar v &
Ultima modificacién: Hace 5 horas

Influencers de Salud y Medicina en
Instagram en México (HypeAuditor)

Aqui estan los influencers de salud y medicina listados en HypeAuditor:

drpologuerrero (Dr Polo Guerrero): Salud y Medicina - 1.5M seguidores

psicologiaconb (Psicéloga Brenda Benavides): Salud y Medicina, Entrenadores y Coaches - 1M
seguidores

dr.mauriciogonzalez (Mauricio Gonzalez, MD.): Salud y Medicina - 2.2M seguidores
walter_riso (Walter Riso): Entrenadores y Coaches, Salud y Medicina - 4.1M seguidores
dr.patricio.ochoa (Patricio Ochoa): Estilo de Vida, Salud y Medicina - 705.6K seguidores
nathalymarcus (Nathaly Marcus): Salud y Medicina, Entrenadores y Coaches - 2.4M seguidores
drasindyorellanasv (Dra. Sindy Orellana.): Salud y Medicina, Estilo de Vida - 1.5M seguidores

psiconfort (Maria Alejandra Sanchez): Entrenadores y Coaches, Salud y Medicina - 832.8K
seguidores

ale.nutricionn (Ale Nutricion): Salud y Medicina, Fitness y Gimnasio - 328.7K seguidores

reset.nutricional (Lic. Mariana Garcia | Nutriéloga): Salud y Medicina, Comida y Cocina - 99.5K
seguidores

rayospedia (RayosPedia®): Salud y Medicina - 529.7K seguidores
castilloheberth (Heberth Miguel Castillo): Estilo de Vida, Salud y Medicina - 161.9K seguidores
carofit_ (Carolina Gémez): Dulces y Panaderia, Salud y Medicina - 709.6K seguidores

florcassi (Florencia Cassi): Humor y Diversion y Felicidad, Salud y Medicina, Fitness y Gimnasio -
967K seguidores

habitosmx (Instituto Habitos): Salud y Medicina, Estilo de Vida, Educacion - 622.9K seguidores
bailandojuntos (Bailando Juntos): Belleza, Musica, Salud y Medicina - 1.2M seguidores
sephoramx (Sephora México): Belleza, Salud y Medicina, Fitness y Gimnasio - 1.2M seguidores

healthy.ivonne (lvonne Elizabeth): Dulces y Panaderia, Comida y Cocina, Salud y Medicina - 649K
seguidores

doctorvicoficial (Dr.Vic): Salud y Medicina - 672.3K seguidores

bissucosmeticsmx (Bissu Cosmetics Mx): Belleza, Salud y Medicina, Fitness y Gimnasio - 873.1K
seguidores

immunebiogreencell Immune Bio Green Cell): Salud y Medicina - 188.9K seguidores

habitossaludables.x (Habitos Saludables): Salud y Medicina - 2.2M seguidores


https://manus.im/app

Combinacion de personas’

para crear influencer

Ejemplo: fusionar rasgos de Salma Hayek (latina,
elegante, calida) con Megan Fox (mirada intensa,
magnetismo).

Se obtiene una influencer unica, aspiracional y
con autoridad.

Estrategia: definir atributos fisicos + personalidad +

estilo de comunicacion Combine traits of
my two models to
create a new
influencer.
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https://aistudio.google.com/
https://aistudio.google.com/

Te permite realizar ediciones rapidas y precisas a tus fotos a través de
texto, también te permite combinar hasta 8 diferentes imagenes en una.
manteniendo la identidad visual de personas y objetos

Identidad preservada

Edicion por texto

Multi-turno
Accesibilidad

00O

Las personas/objetos siguen luciendo
Iguales después de editar

Solo describes
Respuestas ultrarrapidas

Permite varias ediciones sobre |la misma
Imagen sin romper consistencia

Disponible para todos usuarios en la app
Gemini
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cComo lograr

Fotos ultra realistas?

Cuenta historias con tus imagenes.

Camara (iPhone selfie, iphone look, HDR)

lluminacién (hard sun light, flare)

‘Profundidad (depth of field)

*Texturas + grano (realistic textures, soft film grain)
‘Elementos reales (Roma CDMX, Starbucks, North Face)
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iPhone photo of a latina woman, selfie shot
outdoors on the sidewalk of Colonia Roma, Mexico
City, holding a Starbucks iced coffee cup with straw,
wearing sporty North Face hoodie, playful natural
smile, daylight glow, flare, hard sun light, realistic
textures, depth of field, iphone look, soft film
grain.
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latina woman, selfie shot from passenger seat
inside a Tesla car, natural daylight, wearing casual
denim jacket and white t-shirt, long wavy hair,
sunglasses, relaxed confident smile, cinematic
sunset lighting, lifestyle vibe, iphone look
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latina woman, selfie mirror shot in a bright modern
bedroom, wearing a navy blue fitted sports from
Image 4 set with long sleeve zip-up top and
matching leggings, holding a rolled yoga mat
under one arm, hair tied back in a sleek ponytail,
confident athletic pose, natural daylight through
window, lifestyle vibe, sun light glow, realistic
textures, iphone look, hdr, depth of field, soft grain
texture
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latina woman, medium shot selfie on top of a
mountain, bright daylight, wearing black leggings
and neon pink sports top, hair slightly messy from
wind, holding water bottle, joyful smiling
expression, panoramic mountain view background,
sun light glow, realistic textures, iphone look, hdr,
depth of field
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iphone photo of a latina woman boxing in a

modern gym, medium full body shot, wearing black
sports leggings with mesh details, black sleeveless
top, pink boxing gloves and adidas running
sneakers, athletic strong posture in front of a heavy
punching bag, daylight glow, realistic textures,
depth of field, hdr, soft film grain
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latina woman, portrait facing the camera, sitting in
a cozy modern white Eames Lounge armchair with
an open MacBook on her lap, bookshelf full of
books and indoor plants softly blurred in the
background, warm colors, natural daylight from a
large window illuminating her face, elegant cream
outfit, long wavy dark hair, soft natural makeup,
warm confident smile, Shure podcast microphone
clearly visible in the foreground, cinematic lifestyle
vibe, sun light glow, realistic textures, iphone
look, hdr, depth of field, soft grain texture
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dame esta misma foto pero
desde un closeup al rostro
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dame esta misma foto pero
desde un shot lateral de su rostro
con una ventana que da hacia un
edificio desenfocado en el fondo
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Dame esta misma imagen pero desde un plano
mas abierto, con el librero de fondo, gue muestre su
un poco de su habitacién con un estilo boho
minimalista, una mesa de madera junto a ella con
una taza de café y una planta, un libro

, €lla esta en el centro de |la escena con zapatillas
new balance
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dame esta misma imagen pero
que este sosteniendo el
producto de la imagen 2y sin la
laptop, con uhas verde
naturaleza
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Modelo

A Magnific v

Esca I ar t Uus i m é g enes Ajustes preestablecidos [ Guardar ajustes

Custom v
P a ra m ayo r re a I is m o Escalado Optimizado para
2% v Retrato (sutil) v

Creatividad 3 -3

—

HDR ® 2

Semejanza (® 6

Fractalidad (® -2

Motor ®
Sharpy v

Prompt ®

realistic skin texture
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Tamanfo final: 3072x5376
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